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ARMONIZACIÓN OROFACIAL PARA EL ODONTÓLOGO GENERAL  
Curso Intensivo.   

Modalidad: Teórico Virtual 1 sesión 

                                        Práctica presencial sobre pacientes   1 sesión 

OBJETIVO  

Al finalizar el Curso el Alumno será capaz de evaluar, diagnosticar y tratar 
mediante procedimientos mínimamente invasivos, sonrisa gingival, hipertrofia de 
músculos maseteros, ronquido, retracciones gingivales y papilas.  

 

PROGRAMA DE CONTENIDOS  

 

CONTENIDOS TEÓRICOS  

1. Nociones Básicas  
1.1 Historia.   
1.2 Aspectos Legales.   
1.3 Anamnesis. Consentimiento Informado.   

1.4 Selección de casos.   
1.5 Fotografía.  

  

2. Procedimientos básicos en Armonización Orofacial. Fundamentos  

            3.1 Rellenos. Ácido Hialurónico. Historia. Marcas. Reología. Tipos.   

                  Selección del tipo adecuado para cada caso.  

2.2 Relajación muscular. Toxina Botulínica. Historia. Tipos. Marcas. 
Reconstitución.  Dosificación  
  

3. Sonrisa Gingival  
3.1 Anatomía. Zonas seguras para trabajar.  
3.2 Diagnóstico. Diagnóstico diferencial. Selección de casos para el 

tratamiento    
3.3 Simulación de resultados para una mejor comunicación con el 

paciente  
3.4 Técnica de aplicación. Dosis.  
3.5 Contraindicaciones. Prevención y manejo de eventuales 

complicaciones.  
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4. Tratamiento integral del Bruxismo  
4.1 Anatomía. Zonas seguras para trabajar. Zonas que conviene evitar.  
4.2 Diagnóstico. Técnica de aplicación y dosis.  
4.3 Efectos secundarios deseados y no deseados del procedimiento.  
4.5 Contraindicaciones. Prevención y manejo de eventuales 
complicaciones.  
  

5. Ronquido  

5.1 Anatomía. Zonas seguras para trabajar. Zonas que conviene evitar.  
5.2 Diagnóstico. Fundamentos y técnica del procedimiento.   
5.3 Contraindicaciones. Prevención y manejo de eventuales 

complicaciones.  
  

6. Rellenos gingivales  

6.1 Aumento de volumen en papila interdental/interimplantes 6.2 Relleno 
en defectos gingivales de caras libres 6.3 Técnica de aplicación.   

6.4 Contraindicaciones y limitaciones del procedimiento  
  

7. Marketing y rentabilidad.   
7.1 Cómo integrar los nuevos tratamientos a la práctica diaria?  

7.2 Cómo dar a conocer el nuevo servicio a mis pacientes. Nuevas 
estrategias de publicidad online  

7.3 Precio final. Cómo calculo lo que debo cobrar por cada tratamiento?  

  

CONTENIDOS PRÁCTICOS  

8. Integración de contenidos. Abordaje, diagnóstico y plan de tratamiento 
de los pacientes a tratar.  

9. Práctica supervisada sobre pacientes (mínimo 1, máximo 3 pacientes por 
alumno)  

10.  

CONSULTORÍA   

11. Durante y después del curso, el alumno tendrá consultoría y apoyo 
permanente e ilimitada vía whatsapp para evacuar dudas, comentar casos 
y recibir ayuda con dificultades que puedan presentarse en la práctica de 
su consultorio.  
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REQUISITOS PARA INSRIPCIÓN  

   DNI.  
   Matrícula profesional.  
  Seguro de Responsabilidad Civil.   

 
Los cursantes deberán asistir con ambo o chaqueta para la práctica clínica y citar 
pacientes para dicha actividad.   

  

  

  
  

  

  
  

  


